
 
 

 

 

 
Dr. Varda Hasselmann: 
"Du bist nicht allein – der Mensch und seine Seelenfamilie“ 

Trancemedium und Autorin, Dr. phil. Varda Hasselmann 
im ausführlichen Interview 

 
Interview DVD – 130 Min., unterteilt in 6 Themenbere iche: 

1. Mensch, Seele und Ich 
2. Leben und Tod 
3. Seelengeschwister 
4. Seelenalter 
5. Archetypen und die Seelenmatrix 
6. Mehr über die „Quelle“ und die Tätigkeit als Medium 

Bonus: Kurzportrait  (13 Min.) 
 
 
Hinweis: Die einzelnen Fragen können Sie mit Ihrer DVD-Fernbedienung anklicken (Kapitelanwahl-Symbol: >I ) 

 

     Vorstellung von Dr. Varda Hasselmann   
01. Wie hat Ihr Weg zum Medium begonnen? 
02. Ist das alles seriös? 
03. Wie viel hat das mit Esoterik zu tun? 
04. Wer ist unter dem Begriff "Wir" zu finden? 
05. Was kann ich mir unter der "Quelle" vorstellen? 
 
 

1. Themenbereich  Mensch, Ich und Seele  
06. Woher kommt und wohin geht der Mensch? 
07. Was ist die "Seele“? 
08. Was ist eine Seelenfamilie? 
09. Was bedeutet: "Du bist nicht alleine auf der Welt?“ 
10. Was ist der Mensch? 
11. Was kann man unter dem "Ich" verstehen? 
12. Ist "Ich" und Seele" dasselbe? 
13. Wer ruft dann zB ein früheres Leben zurück? 
14. Kann man trotzdem: "Ich war in einem vergangenem Leben ..." sagen?  
 
 

2.Themenbereich  Leben und Tod  
15. Wozu lebt der Mensch? 
16. Was ist der Sinn und Zweck des Lebens? 
17. Wie verbindlich sind Abmachungen, die „zwischen den Leben“ getroffen werden?  
18. Welchen Stellenwert hat "Karma"? 
19. Was passiert nach dem Tod? 
20. Kann man mit Verstorbenen reden? 
21. Spricht man da mit der Seele? 
22. Wird ein Mensch gescheiter oder wissender, wenn er gestorben ist? 
 
 

3.Themenbereich  Seelengeschwister  
23. Sind die Seelengeschwister für mich da? 
24. Wie kann ich feststellen, dass ich einem Seelengeschwisterchen begegne? 
25. Haben Sie schon Seelengeschwister getroffen? 
26. Kann ich zu meiner Seelenfamilie oder Seelengeschwistern Kontakt aufnehmen?   
27. Wie kann ich für mich erkennen, ob ein Kontakt zur Seelenfamilie vorhanden ist? 
28. Wie kann man sich eine Seelenfamilie vorstellen 
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4.Themenbereich  Seelenalter  
29. Wie alt ist eine Seele? 
30. Welche Schwerpunkte haben die einzelnen Seelenalter? 
31. Wie lange dauern die einzelnen Seelenzyklen bzw. Seelenalter?  
32. Über welchen Zeitraum erstreckt sich die Existenz einer Seele? 
33. Sind reife und alte Seelen besser oder gescheiter als zB junge Seelen 
34. Wie kann ich mir das Leben einer „Kindseele“ vorstellen? 
35. Wie ist die weltweite Verteilung der Seelenalter? 
36. Wo leben bevorzugt die "Säuglingsseelen"? 
 

5.Themenbereich  Archetypen und die „Seelenmatrix“  
37. Was kann man sich unter der „Seelenmatrix“ vorstellen? 
38. Was ist mit der „Seelenrolle“ gemeint 
39. Ist die Seelenrolle gleichbedeutend mit dem Sinn des Lebens? 
40. Was sind die "Archetypen"?  
41. Kann ich selbst mein Seelenalter oder meine Seelenrolle herausfinden 
42. Wo kann ich mehr über diese "Archetypen-Lehre" erfahren?  
43. Wo kann ich mehr über die Seelenfamilie erfahren? 
 
 

6.Themenbereich  Mehr über die „Quelle“ und die Tät igkeit als Medium  
44. Wer oder was war die "Quelle" im menschlichen Leben? 
45. Wie haben Sie die ersten Kontakte zur „Quelle“ erlebt? 
46. Was genau ist ein "Trancezustand“ 
47. Aus welcher Motivation kommen Menschen zu Ihnen  
48. Welche „Seelenalter“ kommen zu Ihnen? 
 
INTERVIEWLÄNGE:  1 Stunde 57 Minuten  (+ Kurzportrait ca. 13 Min.);  
 

————————— 
 

Weiterführende Infos zum Thema, Literatur und Semin aren erhalten 
Sie hier: www.septana.de, www.vardana.de 
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Als Bonus erhalten Sie hier die Übersichts-Matrix jener Elemente, aus denen sich eine Seele für die 

beabsichtige Inkarnation ihre “Parameter“ zusammenstellt. (Seelenrolle und Seelenalter sind 
allerdings nicht beeinflußbar!) Aus der Mischung dieser Elemente (mit den unterschiedlichen 

Ausprägungen) besteht praktisch die gesamte Menschheit!  
Im Buch „Archetypen der Seele“ sind sämtliche dieser Matrixelement ausführlich erklärt, das Buch 

„Archetypen der Angst“ ist der umfangreichen Ausarbeitung der Urangst-Elemente gewidmet. 
 

 
Freundlicherweise zur Verfügung gestellt von Dr. Varda Hasselmann.  

c) by Varda Hasselmann und Frank Schmolke! Nachdruck ist nicht gestattet! 
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